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27 de Junho de 2016

Boletim Epidemiologico da

Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG)

Em 2016, de janeiro a junho (até a semana epidemioldgica 25/16), em
Feira de Santana foram registrados 18 casos de SRAG, sendo 09 casos classi-
ficados como SRAG nao especificada, 03 casos classificados como SRAG por
outros virus respiratérios, 01 caso classificado como Influenza A (H1IN1), 01
caso classificado como Influenza B e 04 casos em investigacdo. Destes, ape-
nas 02 casos evoluiram a ébito, cujo diagnostico foi 01 SRAG nado especifica-
da e 01 SRAG por outros virus respiratoérios.

Vale ressaltar que a classificacdo final SRAG ndo especificada quer dizer
gue o paciente manifestou um quadro de SRAG, porém ndo foram isolados
0s virus respiratérios pesquisados, caracterizando o quadro foi desencadea-
do por outros fatores.

Apos investigacdo epidemioldgica, constatou-se que o caso confirmado
de Influenza A (H1N1) trata-se de um paciente natural de Feira de Santana
gue adquiriu a infecgdo e se tratou para tal no municipio de S3o Paulo nao
havendo circulagdo do paciente em Feira de Santana durante o periodo de
doenca. Este caso evoluiu para cura.
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Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho

Figura 01: Nimero de casos de SRAG Registrados em Feira de Santana, Bahia, 2016

Fonte: Influenza Web/SINAN Feira de Santana

O QUE E A INFLUENZA?

A influenza, conhecida como gripe, é uma
doenga viral, aguda, benigna e o quadro da doen-
¢a geralmente é resolvido em uma semana. Os
sintomas da doenga sdo febre, calafrios, tremo-
res, dor de cabega, falta de apetite, tosse, dor de
garganta e coriza. Os virus influenza sdo transmi-
tidos quando uma pessoa doente tosse, espirra
ou fala. Algumas pessoas, como idosos, criangas
novas, gestantes e pessoas com alguma comorbi-
dade possuem um risco maior de desenvolver
complicagdes devido a influenza.

Em alguns casos a Sindrome Gripal pode evo-
luir com complicag@es levando a um quadro de
Sindrome Respiratdria Aguda Grave. Os sinais
desta sindrome sdo a piora no quadro, levando
ao desconforto respiratério e fazendo com que a
pessoa respire mais vezes e com dificuldade,
além de pressdo baixa e desidratacdo. E impor-
tante buscar atendimento médico para o diag-
ndstico correto da doenga.

ENTENDA A DIFERENCA

SINDROME GRIPAL:

>6 meses de idade: febre de inicio subito, mesmo
que referida, acompanhado de tosse ou dor de
garganta e pelo menos um dos sintomas: cefaleia,
mialgia ou artralgia.

<6 meses de idade: febre de inicio subito mesmo
que referida e sintomas respiratérios.

SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE:
Individuo de qualquer idade, INTERNADO com SIN-
DROME GRIPAL e que apresente Dispneia OU Satu-
ragdo de 02 <95% OU Desconforto Respiratdrio.
Deve ser registrado o dbito por SRAG independen-
te de internagdo.

Maiores informagoes acesse:
Protocolo de Tratamento
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http://www.feiradesantana.ba.gov.br/
http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2015/dezembro/17/protocolo-influenza2015-16dez15-isbn.pdf

Classificacao dos casos de SRAG em Feira de

Santana, até junho de 2016.

_ Cura Obito Em Investigagdo
Influenza A (HIN1) 1 0 0
Influenza B 1 0 0
SRAG por outros Virus Respiratdrios 2 1 0
SRAG ndo especificada 8 1 0
Em Investigacdo 0 0 4

ACOES REALIZADAS

Intensificagdo das a¢des de vigilancia;

Educacdo em Saude;

rio da Saude;

Investigagdo dos casos em tempo oportuno;

Fonte: Influenza Web/SINAN Feira de Santana

Capacitacdo dos profissionais de salde da Rede Publica e Privada;

Vacinagao dos grupos de risco, conforme preconizado pelo Ministé-

Como prevenir?

Recomendam-se habitos de

higiene para prevenir a pro-

liferacdo da doenca, como:

— Cobrir o nariz e a boca ao
tossir ou espirrar e apos
lavar as mdos com dgua e
sabdo ou passar dalcool
70;

— Evitar aglomeracdes en-
guanto doente;

— Nado compartilhar copos e
talheres;

— Nao usar lengos de pano
e sim de papel e descarta
-los no lixo logo apds o
uso.

DISQUE SAUDE

0800 284 6656

VOCE SABE A DIFERENGA ENTRE
RESFRIADO, GRIPE COMUM E

SINTOMAS

Febre

Dor de cabeca
Calafrios
Cansaco

Dor de Garganta
Tosse

’Moderado

Catarro
Dores Musculares Leve

Ardéncia nos Olhos Leve

Fonte: SESAB - www.saude.ba.gov.br

ELABORADORES:

Baixa ou ausente

Leve ou ausente

Leve a moderada

GRIPE COMUM

Nao chega a 39°

Moderada
Esporadicos
Moderado
Intensa
Moderada

Forte e com
congestao nasal

Moderada
Leve

?

GRIPEH1N1

Mais de 39° com
inicio subito
Intensa
Frequentes
Extremo
Leve

Continua e Seca
Pouco comum

Intensa
Intensa
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