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(] contato com objetos ou superficies contaminadas, segui-
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dados preliminares do coronavirus (SARS-CoV-2) sugerem que
a transmissao possa ocorrer mesmo sem o aparecimento de
sinais e sintomas. Até o momento, ndo ha informagdesgao
suficientes de quantos dias anteriores ao inicio dos sinais e

sintomas uma pessoa infectada passa a transmitir o virus. |
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Como prevenir o coronavirus?

O Ministério da Saude orienta cuidados basicos para
reduzir o risco geral de contrair ou transmitir infecgdes
respiratorias agudas, incluindo o coronavirus. Entre
as medidas estéo:

(] Lavar as maos frequentemente com agua e
sabonete por pelo menos 20 segundos, respei-
tando os 5 momentos de higienizagdo. Se nao
houver agua e sabonete, usar um desinfetante
para as méos a base de alcool.

(] Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as
méos né&o lavadas.

o Evitar contato préximo com pessoas doentes.
Ficar em casa quando estiver doente.

Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com
um lengo de papel e jogar no lixo.

L4 Limpar e desinfetar objetos e superficies
tocados com freqiiéncia.

Profissionais de saude devem utilizar medidas de
precaucgao padréo, de contato e de goticulas
(mascara cirdrgica, luvas, avental ndo estéril e 6culos
de protecao).

Para a realizagéo de procedimentos que gerem
aerossolizagao de secrecdes respiratérias como
intubagéo, aspiragdo de vias aéreas ou indugéo de
escarro, devera ser utilizado precaugdo por aerossais,
com uso de mascara N95.

Como é feito o tratamento do coronavirus?

Nao existe tratamento especifico para infecgdes
causadas por coronavirus humano. No caso do
coronavirus é indicado repouso e consumo de
bastante agua, além de algumas medidas adotadas
para aliviar os sintomas, conforme cada caso, como,
por exemplo:

®  Uso de medicamento para dor e febre
(antitérmicos e analgésicos).

®  Uso de umidificador no quarto ou tomar banho

quente para auxiliar no alivio da dor de garanta
e tosse.

Assim que os primeiros sintomas surgirem, é funda-
mental procurar ajuda médica imediata para confir-
mar diagnéstico e iniciar o tratamento.

Todos os pacientes que receberem alta durante os
primeiros 07 dias do inicio do quadro (qualquer
sintoma independente de febre), devem ser alerta-
dos para a possibilidade de piora tardia do quadro
clinico e sinais de alerta de complicagdes como:
aparecimento de febre (podendo haver casos inici-
ais sem febre), elevagao ou reaparecimento de
febre ou sinais respiratérios, taquicardia (aumento
dos batimentos cardiacos), dor pleuritica (dor no
peito), fadiga (cansago) e dispnéia (falta de ar).

Qualquer hospital pode receber pa-
ciente com coronavirus?

Para um correto manejo clinico desde o contato
inicial com os servigos de salde, é preciso conside-
rar e diferenciar cada caso.

Os casos graves devem ser encaminhados a
um Hospital de Referéncia estadual para isolamento
e tratamento.

Os casos suspeitos leves podem ndo necessitar de
hospitalizagéo, sendo acompanhados pela Atengdo
Primaria e instituidas medidas de precaugédo domici-
liar. Porém, é necessario avaliar cada caso.

Notificacao:
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Em 29 de Fevereiro, o Ministério da Saude
langou o aplicativo (app) Coronavirus-SUS com

objetivo de conscientizar a populagéo sobre a
Doenca pelo Coronavirus (COVID-19).
O aplicativo Coronavirus-SUS esta disponivel

Capacitagao para Multiplicadores: Médicos e Enfermeiros da Rede Publica
e Privada sobre: 1 - Manejo Clinico, Diagnéstico e Tratamento da Infec¢do por
COVID-19; 2 - Informagéo sobre a Situagdo Epidemiolégica do COVID-19 Mun-
do, Brasil, Bahia e Feira de Santana; 3 - Uso dos Equipamentos de Protegao no
Contexto da Pandemia do COVID-19;

Implantagao do 0800 0710 5588 para Atendimento a Populagéo sobre a Pre-
vencéao, Transmissao e Sintomas;

Enfermeiras dos Nucleos de Policlinicas, Upas/Assisténcia, USF/UBS vem realizando edu-
cagdo em saude sobre a tematica nessas unidades;

Foi constituido um fluxo de informagao para Referéncia da Doenga COVID-19
na Vigilancia Epidemioldgica (3612-6613) de segunda a sexta das 08h as 19h e
na UPA da Mangabeira (98150-3347) noturno e finais de semana;

Realizado no dia 06/02/20 na Secretaria de Saude através da Vigilancia Epidemioldgica a
I* Capacitagiao sobre o COVID-19 para todos os profissionais de saide das redes publi-
cas e privadas, com participagdo da equipe da VIEP e Dr* Melissa Falcao Médica Infecto-
logista, orientando sobre formas de condutas e manejos clinicos no atendimento dos

casos suspeitos da doenca;

A partir da informagao dos primeiros casos suspeitos a VIEP realizou todas as agdes de
monitoramento com mapeamento e identificagdo dos contatos, coletas e orientagio de
isolamento domiciliar (quarentena) para todos os casos suspeitos e contatos, com o
objetivo de quebrar a cadeia de transmissdo da doenga. Os resultados desses 03 casos
suspeitos deram nao detectavel para o Covid-19, conforme laudo laboratorial do Lacen

(Laboratorio Central da Bahia);

Elaboragdo do Plano Municipal de Contingéncia da Doenga COVID-19;

Diante da notificagdo do |° caso suspeito a Prefeitura do Municipio através da SMS junta-
mente com a VIEP instituiu a Sala de Situagao do COVID-19 no dia 05/03 com todos os
representantes dos setores: SAMU, VIEP , Divisao de Enfermagem, CEREST, Coordena-
¢do de Policlinicas e Vigilancia Sanitaria) para implementagio do Plano de contingencia do
Covid-19 com intuito de auxiliar profissionais de salide na resposta ao enfrentamento de

um possivel surto do novo Covid-19.

No dia 06/03 apos confirmagao do |° caso importado (Italia) da Doenga COVID-19 foi
instituido o Comité Gestor Municipal COVID-19 com o Prefeito Colbert Martins, Secre-
taria de Saude Denise Mascarenhas, Coordenacao e Técnicos da VIEP, a Médica Infecto-

logista Dr* Melissa Falcao e o Secretario de Comunicagao Valdomiro Silva.

No dia 07/03 apos confirmagao do 2° caso por transmissao local da Doenga COVID-19
a Secretaria de Saude Denise Mascarenhas convocou o Comité Gestor do COVID-19
para uma reuniao em carater de Urgéncia, para serem tragadas estratégias imediatas para
conter a disseminagio do virus: isolamento domiciliar dos casos confirmados; coleta de
material de todos os contatos desse caso; monitoramento e orientagao para todos esses
contatos permanecerem em isolamento domiciliar até o resultado dos exames;

No dia 08/03 a Secretéria de Satide, Coordenadora, Supervisora, Técnico do SINAN,
Laboratério e Referencias Técnicas da VIEP trabalharam de plantao diurno com coleta,
investigagdo e monitoramento dos casos suspeitos e confirmados. Houve emissao de
nota de esclarecimento dos resultados negativos dos contatos do |° caso importado.
Segue o link: http://www.feiradesantana.ba.gov.br/servicos.asp?titulo=Exame%20em%20familiares%

Aplicativo

para celulares com sistema operacional ANDROID (No
seguinte link da Google Play: http://bit.ly/
AndroidAppCoronavirus-SUS ) e iOS (No seguinte link
na

App Store: http://bit.ly/IOSAppCoronavirus-SUS ).
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