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O que é coronavirus?

Coronavirus € uma familia de virus que causam infecgées
respiratorias. O novo agente do coronavirus foi descoberto em
31/12/19 ap6s casos registrados na China. Provoca a doenga
chamada de coronavirus (COVID-19).

Os primeiros coronavirus humanos foram isolados pela primeira
vez em 1937. No entanto, foi em 1965 que o virus foi descrito
como coronavirus, em decorréncia do perfil na microscopia,
parecendo uma coroa.

A maioria das pessoas se infecta com os coronavirus comuns ao
longo da vida, sendo as criangas pequenas mais propensas a se
infectarem com o tipo mais comum do virus. Os coronavirus
mais comuns que infectam humanos séo o alpha coronavirus
229E e NL63 e beta coronavirus OC43, HKU1.

Quais sao os sintomas do coronavirus?

Os sinais e sintomas do coronavirus s&@o principalmente
respiratorios, semelhantes a um resfriado. Podem, também,
causar infecgéo do trato respiratério inferior, como as pneumo-
nias. No entanto, o coronavirus (SARS-CoV-2) ainda precisa
de mais estudos e investigagdes para caracterizar melhor os
sinais e sintomas da doenga.

Os principais sdo sint conhecidos até o t:

séao:
® Febre
® Tosse

® Dificuldade para respirar.

Como o coronavirus é transmitido?

As investigagdes sobre as formas de transmisséo do coronavi-
rus ainda estdo em andamento, mas a disseminagéo de pessoa
para pessoa, ou seja, a contaminagao por goticulas respiratérias
ou contato, esta ocorrendo. Qualquer pessoa que tenha contato
préximo (cerca de 1m) com alguém com sintomas respiratérios
estd em risco de ser exposta a infecgao.

E importante observar que a disseminag&o de pessoa para
pessoa pode ocorrer de forma continuada.

Alguns virus sao altamente contagiosos (como sarampo), en-
quanto outros sdo menos. Ainda ndo esta claro com que facilida-
de o coronavirus se espalha de pessoa para pessoa.

Apesar disso, a transmissao dos coronavirus costuma ocorrer
pelo ar ou por contato pessoal com secre¢des contaminadas,
como:

goticulas de saliva;
espirro;

tosse;

[ ]

[ ]

[ ]

®  catarro;
(] contato pessoal préximo, como toque ou aperto de méo;
(] contato com objetos ou superficies contaminadas, segui-
do de contato com a boca, nariz ou olhos.

Os coronavirus apresentam uma transmissao menos intensa
que o virus da gripe.

Periodo de incubag&o é o tempo que leva para os primeiros
sintomas aparecerem desde a infecgéo por coronavirus, que
pode ser de 02 a 14 dias.

A transmissibilidade dos pacientes infectados por SARSCoV é
em média de 7 dias apés o inicio dos sintomas. No entanto,
dados preliminares do coronavirus (SARS-CoV-2) sugerem que
a transmissao possa ocorrer mesmo sem o aparecimento de
sinais e sintomas. Até o momento, ndo ha informagdesgao
suficientes de quantos dias anteriores ao inicio dos sinais e
sintomas uma pessoa infectada passa a transmitir o virus.

Até o dia 01 de abril as 17:44h confor-
me Boletim da SESAB na Bahia ha
1.763 casos descartados e 246 casos
confirmados : Alagoinhas (3); Barra (1),
Barra do Rocha (1), Barreiras (1); Bru-
mado (5); Camagari (4); Canarana (1);
Candeias(01); Coaraci (1), Conceigao
do Jacuipe (1); Conde (1); Dias D’Avila
(01), Feira de Santana (18); llhéus (7);
Ipiau (1); ltabuna (4); ltagiba (1), Itajuipe
(3), ltamaraju (1), Itororé (1), Jequié (1);
Juazeiro (2); Lauro de Freitas (11); Me-
deiros Neto (1), Nova Soure (1), Pojuca
(1), Porto Seguro (10); Prado (3); Salva-
dor (153), Sdo Domingos (1); Teixeira
de Freitas (2); Vitéria da Conquista (1);
Estado do Piaui - Notificado em Feira
de Santana (1); Estado do Rio de Janei-
ro - Notificado em Lauro de Freitas (1);

ha 02 ébitos confirmados.

Até o dia 01 de abril as 19:00h em Feira
de Santana foram notificados 383 casos
suspeitos do Virus Coronavirus — CO-
VID-19 (Gréfico 1), sendo 265 casos
descartados, 99 casos aguardando
resultado de exames laboratoriais e 19

casos confiimados pelo LACEN

Situacao Epidemiologica dos casos
da Doenca pelo Coronavirus
P (COVID-19) em Feira de Santana

Edicdo 18 0l de Abril de 2020 as 19h

(Laboratério Central da Bahia), sendo
01 caso importado da ltalia, 01 caso
importado dos Estados Unidos, 01 caso
provavel contaminagado no Rio de Ja-
neiro, 05 casos provavel contaminagao
em S&o Paulo e 11 casos de transmis-
sdo local. Entre os casos confirmados
05 foram retestados, e apresentaram
resultados negativos, evoluindo para

cura.

Uma Mulher (puerpera) 29 anos teve
contatos com os pais (residentes de
Brasilia - Distrito Federal) encontra-se

hospitalizada.

A Prefeitura Municipal, através da Se-
cretaria Municipal de Saude/Vigilancia
Epidemioloégica e demais Secretarias
Municipais, vem adotando medidas de
prevengdo e agdes de monitoramento
com mapeamento e identificagdo dos
contatos, coletas e orientagdo de isola-
mento domiciliar (quarentena) para
todos os casos suspeitos e contatos,
com o objetivo de quebrar a cadeia de

transmissao da doenga COVID-19.
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Grafico 1: Casos notificados de COVID-19 em Feira de Santana no ano de 2020 por classificagéo final.

Fonte: Ministério da Saude/SMS/VIEP

Referéncias: https:/portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/04/2020-03-02-Boletim-Epidemiol--gico-04-corrigido.pdf
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Como prevenir o coronavirus?

O Ministério da Saude orienta cuidados basicos para
reduzir o risco geral de contrair ou transmitir infecgdes
respiratorias agudas, incluindo o coronavirus. Entre
as medidas estéo:

(] Lavar as maos frequentemente com agua e
sabonete por pelo menos 20 segundos, respei-
tando os 5 momentos de higienizagdo. Se nao
houver agua e sabonete, usar um desinfetante
para as méos a base de alcool.

(] Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as
méos né&o lavadas.

L] Evitar contato préximo com pessoas doentes.
Ficar em casa quando estiver doente.

Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com
um lengo de papel e jogar no lixo.

L4 Limpar e desinfetar objetos e superficies
tocados com freqliéncia.

Profissionais de saude devem utilizar medidas de
precaucgao padréo, de contato e de goticulas
(mascara cirdrgica, luvas, avental ndo estéril e 6culos
de protecao).

Para a realizagéo de procedimentos que gerem
aerossolizagao de secregdes respiratérias como
intubagéo, aspiragdo de vias aéreas ou indugéo de
escarro, devera ser utilizado precaugao por aerossais,
com uso de mascara N95.

Como é feito o tratamento do coronavirus?

Nao existe tratamento especifico para infecgdes
causadas por coronavirus humano. No caso do
coronavirus é indicado repouso e consumo de
bastante agua, além de algumas medidas adotadas
para aliviar os sintomas, conforme cada caso, como,
por exemplo:

®  Uso de medicamento para dor e febre
(antitérmicos e analgésicos).

®  Uso de umidificador no quarto ou tomar banho

quente para auxiliar no alivio da dor de garanta
e tosse.

Assim que os primeiros sintomas surgirem, é funda-
mental procurar ajuda médica imediata para confir-
mar diagnéstico e iniciar o tratamento.

Todos os pacientes que receberem alta durante os
primeiros 07 dias do inicio do quadro (qualquer
sintoma independente de febre), devem ser alerta-
dos para a possibilidade de piora tardia do quadro
clinico e sinais de alerta de complicagdes como:
aparecimento de febre (podendo haver casos inici-
ais sem febre), elevagao ou reaparecimento de
febre ou sinais respiratérios, taquicardia (aumento
dos batimentos cardiacos), dor pleuritica (dor no
peito), fadiga (cansago) e dispnéia (falta de ar).

Qualquer hospital pode receber pa-
ciente com coronavirus?

Para um correto manejo clinico desde o contato
inicial com os servigos de salde, é preciso conside-
rar e diferenciar cada caso.

Os casos graves devem ser encaminhados a
um Hospital de Referéncia estadual para isolamento
e tratamento.

Os casos suspeitos leves podem ndo necessitar de
hospitalizagéo, sendo acompanhados pela Atengdo
Primaria e instituidas medidas de precaugédo domici-
liar. Porém, é necessario avaliar cada caso.

Notificacao:
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Em 29 de Fevereiro, o Ministério da Saude
lancou o aplicativo (app) Coronavirus-SUS com

objetivo de conscientizar a populacéo sobre a
Doenca pelo Coronavirus (COVID-19).
O aplicativo Coronavirus-SUS esta disponivel

Acoes Desenvolvidas a partir do dia 28 de Janeiro de 2020

Primeira Video Conferencia com os Coordenadores das Unidades Hospitalares privada e
municipal e com a participagédo do Prefeito Colbert Martins via web;

Barreira Sanitaria na Rodoviaria Feira de Santana - Salvador, houve 2.023 atendimentos
individualizados com 12 notificacdes suspeita de COVID-19, apoio da Vigilancia Sanitaria,
Equipe da Vigilancia Epidemiolégica e Policia Militar;

Adotadas medidas de prevencéo e controle do COVID-19 pelo municipio, antes do surgi-
mento de casos suspeitos/confirmados no pais. Realizadas visitas com a Equipe Técnica
da VIEP (Vigilancia Epidemioldgica) e a Equipe de Educagéo e Saude em locais com gran-
de aglomeragéo de pessoas: boxes do Shopping Feiraguay, Rodoviaria e Aeroporto sobre
a importancia das prevencgdes e cuidados da Doenga COVID 19 e de todos os virus respi-
ratorios, com distribuicdo de materiais educativos e divulgacéo na radio local sobre as Do-
engas Respiratdrias o cuidado e a prevencao;

Capacitagao para Multiplicadores: Médicos e Enfermeiros da Rede Publica e Privada
sobre: 1 - Manejo Clinico, Diagnéstico e Tratamento da Infecgdo por COVID-19; 2 - Infor-
magao sobre a Situagdo Epidemiolégica do COVID-19 Mundo, Brasil, Bahia e Feira de
Santana; 3 - Uso dos Equipamentos de Protegao no Contexto da Pandemia do COVID-19;

Implantacao do 0800 0710 5588 para Atendimento a Populagao sobre a Prevencao,
Transmisséo e Sintomas;

Elaborag&o do Protocolo COVID-19 SAMU 192 - Equipe SAMU 192;

Enfermeiras dos Nucleos de Policlinicas, Upas/Assisténcia, USF/UBS vem realizando edu-
cagado em saude sobre a tematica nessas unidades;

Foi constituido um fluxo de informagao para Referéncia da Doenga COVID-19 na Vigilan-
cia Epidemiolégica (3612-6613) de segunda a sexta das 08h as 19h e na UPA da Manga-
beira (98150-3347) noturno e finais de semana;

Realizado no dia 06/02/20 na Secretaria de Saude através da Vigilincia Epidemioldgica a |* Capacita-
¢ao sobre o COVID-19 para todos os profissionais de satide das redes publicas e privadas, com
participacao da equipe da VIEP e Dr* Melissa Falcio Médica Infectologista, orientando sobre formas
de condutas e manejos clinicos no atendimento dos casos suspeitos da doenga;

A partir da informagao dos primeiros casos suspeitos a VIEP realizou todas as agdes de monitora-
mento com mapeamento e identificagdo dos contatos, coletas e orientagao de isolamento domiciliar
(quarentena) para todos os casos suspeitos e contatos, com o objetivo de quebrar a cadeia de
transmissao da doenga. Os resultados desses 03 casos suspeitos deram nio detectavel para o Covid
-19, conforme laudo laboratorial do Lacen (Laboratério Central da Bahia);

Elaboragéo do Plano Municipal de Contingéncia da Doenga COVID-19;

Diante da notificagao do |° caso suspeito a Prefeitura do Municipio através da SMS juntamente com
a VIEP instituiu a Sala de Situagdo do COVID-19 no dia 05/03 com todos os representantes dos
setores: SAMU, VIEP, Divisao de Enfermagem, CEREST, Coordenagao de Policlinicas e Vigilancia
Sanitaria) para implementagao do Plano de contingencia do Covid-19 com intuito de auxiliar profis-
sionais de salide na resposta ao enfrentamento de um possivel surto do novo Covid-19.

No dia 06/03 apos confirmagdo do |° caso importado (Itdlia) da Doenga COVID-19 foi instituido o
Comité Gestor Municipal COVID-19 com o Prefeito Colbert Martins, Secretaria de Satide Denise
Mascarenhas, Coordenagio e Técnicos da VIEP, a Médica Infectologista Dr* Melissa Falcio e o Se-
cretario de Comunicagao Valdomiro Silva.

No dia 07/03 apos confirmagio do 2° caso por transmissao local da Doenga COVID-19 a Secretaria
de Satde Denise Mascarenhas convocou o Comité Gestor do COVID-19 para uma reunido em
carater de Urgéncia, para serem tragadas estratégias imediatas para conter a disseminagao do virus:
isolamento domiciliar dos casos confirmados; coleta de material de todos os contatos desse caso;
monitoramento e orientagdo para todos esses contatos permanecerem em isolamento domiciliar
até o resultado dos exames;

No dia 08/03 a Secretéria de Satide, Coordenadora, Supervisora, Técnico do SINAN, Laboratério e
Referencias Técnicas da VIEP trabalharam de plantido diurno com coleta, investigagdo e monitora-
mento dos casos suspeitos e confirmados. Houve emissdo de nota de esclarecimento dos resulta-
dos negativos dos contatos do |° caso importado. Segue o link: http://www.feiradesantana.ba.gov.br/
servicos.asp?titulo=Exame%20em%20familiares%20da%20segunda%20mulher%20a%20contrair%
20Coronav%C3%ADrus%20em%20Feira%20d%C3%A | %20negativo&id=14&link=secom/
noticias.asp&idn=24275#noticias

Aplicativo

para celulares com sistema operacional ANDROID (No
seguinte link da Google Play: http://bit.ly/
AndroidAppCoronavirus-SUS ) e iOS (No seguinte link
na

App Store: http://bit.ly/IOSAppCoronavirus-SUS ).

Referéncias: https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/04/2020-03-02-Boletim-Epidemiol--gico-04-corrigido.pdf
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